@

Atemberaubende Natur

[ Hiigel Paradizes kalns

(Gleznotaju kalns)
Dieser Ort (Paradieshtigel, Hiigel der Maler)
ist einer der schonsten Orte, den die Kiinstler
Julijs Feders, Janis Rozentals un Vilhelms
Purvitis gemalt haben, darum ist auch der
zweite Name — der Hiigel der Maler — ent-
standen. An diesem Ort beginnen Pfade, die
in die Richtung des tiefen Tales des Flusses
Véjupite fiihren, um noch andere Naturobjek-
te kennenzulernen.
@ Sigulda, zwischen dem Tal des Flusses
Véjupite und dem Urstromtal des Flusses Gauja,
57.1751,24.8657

B} Kaiseraussicht und Kaiserstuhl
Diese Orte sind besondere Aussichtspunkte
auf das Urstromtal des Flusses Gauja, die

zu Ehren des Besuchs des russischen Zaren
Alexander Il in Sigulda in der zweiten Halfte
des 19.Jhs. eingerichtet wurden. Von diesen
Orten kann man die Naturentdeckung fort-
setzten, indem man das Pfadnetz benutzt, das
in die Richtung des Ufers von Gauja fuhrt.

@ Die Kaiseraussicht (Keizarskats) befindet sich
300 m nordéstlich des Skizentrums “Fischer’,
57.1426, 24.8238. Der Kaiserstuhl (Keizarkrésls)
befindet sich 300 m westlich des Abenteuerparks
“MezZakakis’; 57.14273, 24.82391

23 Die Hohle Gutmannshohle
(Gatmanala)
Diese Hohle ist die groBte Hohle - Grotte im
Baltikum und das élteste Tourismusobjekt in
Lettland, dessen Wande Zeugen verschiede-
ner Ereignisse sind und Inschriften auch aus
dem 13. Jh. wahren. Genau hier ist auch die
schone Geschichte liber die Rose von Turaida
entstanden, die sich an der Hohle mit ihrem
Liebhaber - den Géartner Viktors des Schlos-
ses von Sigulda - heimlich getroffen hat.
@ Turaidas iela 2A, Sigulda, 57.1762, 24.8425

Z Hohle Velnala von Sigulda

Die Sandsteinwand der Hohle Velnala

(Teufelshéhle) ist 250 m lang und ungeféhr

15 m hoch. Dieser Ort ist eine alte Kultstatte

und ein geschitztes geologisches Objekt,

das man am besten aus dem gegentuberlie-
enden Ufer besichtigen kann.

o) Am rechten Ufer des Flusses Gauja, 3,8 km

westlich von der Briicke von Sigulda,

57.1502, 24.8109

22 Hohle Velnala von Inéukalns

Die Hohle Velnala (Teufelshéhle) von In¢ukalns
ist sagenumwoben. In ihrer dunklen Tiefe be-
wabhrt sie viele Geheimnisse. Man erzahlt, dass
da friher der Teufel gelebt hat. Wenn man die
Hohle besucht, kann man auch die 3. Etappe
des Baltischen Wald-Wanderweges erleben,
die von Vangazi bis Ramkalni fuihrt.

@ Incukalna pagasts, 57.1268, 24.6384

[ Tal Krauklu aiza und Hohle
Krauklu ala

Das Tal Krauk|u aiza (Rabenschlucht) hat sich

in einem dunkelroten Sandstein des Mittel-

devons gebildet und neben dem Tal befindet

sich auch eine kleine dreieckformige Hohle,

Uiber deren Namenentstehung (Rabenhéhle)

es eine alte Sage gibt.

@ In Sigulda, 400 m siidéstlich des Para-

dieshtigels, 57.1738, 24.8672

2 Hohle Pétera ala

Die visuell ungewéhnliche Hohle Pétera ala
(H6hle von Péteris) erinnert an einer rissformi-
gen Nische in der roten Sandsteinwand. Ihr
Eingang ist nur 0,5 m breit.

@ In Sigulda, unweit des Burgbergs von
Satesele, in den hohen Sandsteinwdnden des
Tales des Flusses Veéjupite, 57.1715, 24.8769

24 Burgberg und Tal von Satesele

Der Burgberg von Satesele oder der Hiigel
von Livi ist der Zeuge der éltesten Siedlung
von Sigulda, wo im 13. Jh. erbitterte Kdmpfe
zwischen den 6rtlichen Stammen und den
deutschen Rittern stattgefunden haben. Das
Tal von Satesele ist wie ein von der Natur ver-
steckter Schatz, es ist weniger bekannt, aber
wegen den roten Sandsteinwanden und dem
Tal ist es ein schoner Ort im Pfadnetz.

@ Péteralas iela 2, Sigulda, 57.1705, 24.8699

2 Ort Raganu katls

Der Ort Raganu katls (Hexenkessel) ist ein
riesiger Erosionstrichter oder Tal, das sich
infolge der Wirkung verschiedener Wasser-
laufe gebildet hat. Dieses Tal hat sich von der
Talseite wie ein zum Teil abgestumpfter 30 m
hoher und 20 m breiter Zylinder gebildet,
dessen Innenseite an ein in einem Museum
fuir Geologie eingerichtetes Panorama gleicht,
das die Lagerung der Gesteine, den Aufbau

der Schichten, die Uberlagerung der Gesteine
und die Farbenveranderungen charakterisiert.
@ Siguldas novads, Kreis Sigulda, Schutzgebiet
des Tals von Nurmizi, 57.1758, 24.8860

[} sandsteinwinde von Pikene

Die Sandsteinwédnde von Pikene sind ein
ungefahr 1 km langer und 70-80 m hoher
Abschnitt des rechten Grundufers des Flusses
Gauja mit kleinen Télern, die sich daneben
befinden. Bei einem Spaziergang kann man
mehrere Orte mit Sandsteinwanden und
einen kleinen Wasserfall besichtigen.

© 200 m von dem Parkplatz der Héihle Velnala,
Sigulda, 57.1545, 24.8258

FuBgéngerbriicke iiber

den Fluss Gauja
Diese Briicke ist im Jahr 1979 tber den Fluss
Gauja gebaut worden. Sie verbindet beide Ufer
des Flusses, was die Rundrouten-Liebhaber er-
freut, und bietet eine malerische Aussicht auf
die Sandsteinfelsen der Hohle Velnala.
© 500 m von dem Parkplatz der Héihle Velnala,
57.1491, 24.8070

Serpentinwege

Der Serpentinweg von Krimulda wurde im
19. Jh. eingerichtet, als man den Besuch des
russischen Zaren Alexander Il vorbereitet hat.
Heute ist dieser Ort fiir Spaziergange von der
Briicke Uiber den Fluss Gauja bis zum Land-
gut von Krimulda beliebt. Der Serpentinweg
von Sigulda verbindet den Festplatz von
Sigulda mit der Briicke Giber den Fluss Gauja
und ermdglicht es, die einzigartige Land-
schaft des Urstromtals aus einem anderen
Blickwinkel kennenzulernen.

© 57.1699, 24.8305 (Krimulda),

57.16201, 24.84217 (Sigulda)

£ Der dendrologische Park

von Lédurga
Der dendrologische Park von Lédurga ist das
Lebenswerk eines Menschen, das zu einer
beliebten Sehenswiirdigkeit fir Naturliebha-
ber geworden ist, die diese einzigartige Na-
tursammlung bei jeder Jahreszeit schatzen.
Hier haben Baumforscher eine unerschopfli-
che Quelle, weil in Lédurga solche Arten und
Sorten von Baumgewachsen wachsen und
Uberwintern, die anderswo in der Region
Ziemelvidzeme nicht wachsen. Dieser Park
ist der Anfang und das Ende einer Spazier-
route durch das Zentrum der historischen
Bebauung des Dorfes Lédurga.
© Leédurga, Krimuldas pagasts,
57.3141, 24.7600,
info@ledurgasdendroparks.lv,
+371 25549747, www.ledurgasdendroparks.lv

22 Quellen des Tales Kalkugrava
(MeZmuiza)
Dieses Gebiet ist ein Schutzgebiet von euro-
paischer Bedeutung Natura 2000. Es ist auch
fur Lettland ein ungewdhnliches geologisches
Objekt. Die Quellen entspringen aus einem
Abhang des Tales Kalkugrava und abhangig
von der Menge der Niederschldge schwankt
die Zahl der Quellen von 3 bis 14 Quellen.
@ Kalkugravas, Allazi, 57.10123, 24.79962,
+37129180846

2 Hiigel Sauleskalns

Aus dem Higel Sauleskalns (dt. Sonnenberg)
bietet sich eine Aussicht auf das Dorf Malpils
und auf die Stausees im Zentrum. Hier kann
man die Skulpturen des Bildhauersympo-
siums von 1986 besichtigen.

© Malpils pagasts, 57.0115, 24.9429

EA Hiigel Torpkalns

Dieser Ort ist der hochste Punkt der Gemeinde
Malpils. Auf dem Hiigel befand sich friiher der
Teufelsturm, der als eine Vergniigungsstatte
fur Adelige diente. Hier wurde Tee getrunken
und in den Waldschneisen, die sich um diesen
Turm befanden, wurden Waldtiere gejagt.

Der Turm soll so hoch gewesen sein, dass sein
Licht im letzten Stockwerk die Schiffe in der
Rigaer Bucht irregefiihrt haben soll, darum
wurden mehrere Stockwerke auf Befehl des
Kaisers niedergerissen. Heutzutage ist nur das
Fundament dieses Turms geblieben.

© Malpils pagasts, 57.0158, 24.9368

Kreis Sigulda
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Winter wohnt in Sigulda

[ skizentrum “Fischer”
In diesem Zentrum gibt es eine 1,25 km lange,

beleuchtete Langlaufskipiste, die einzige kinst-

lich gefrorene Skipiste in Osteuropa. Bis zu

3 km lange Skipisten mit nattrlichem Schnee.
Im Sommer kann man hier einen 1,25 km
langen asphaltierten Kreis benutzen, der
besonders fiir Rollerski-Fahrer und Rollschuh-
Laufer, sowie zum Laufen, Nordic-Walking
und Radfahren geeignet ist. Im Servicehaus
kann man Ausriistung leihen und Garderoben,
Duschen und Sauna benutzen.

© Puku iela 4, Sigulda, 57.1401, 24.8169,
fsc@siguldassports.lv, +371 29118847,
www.siguldassports.lv

22 Skipiste der Stadt Sigulda
Die Skipiste der Stadt Sigulda ist die sport-
lichste, langste und weiteste Skipiste fiir

Hugelfahrten in Lettland. Hier kann man zwei
Higelhdnge benutzen, die jeweils 350 Meter
und 200 Meter lang sind. Die Hohendifferenz
der Skipisten betragt 90 Meter. Hier werden
verschiedene Wettbewerbe organisiert. Die Ski-
piste bietet auch Ausriistungsverleih, Dienst-
leistungen eines Instrukteurs und Café an.

@ Peldu iela 1, Sigulda, 57.1590, 24.8381,
spt@siguldassports.lv, +371 25733008,
www.siguldassports.lv

2] Pferdesportverein “Salaini”

Hier wird angeboten, die Schonheit des Winters
und die Magie des Waldes bei einer Fahrt mit
einem Pferdeschlitten zu genief3en. Diese
Fahrten werden mit vorheriger Anmeldung
organisiert, wenn Schnee vorhanden ist.

@ “Salaini’, Mores pagasts,

57.08705, 25.05157, +371 25978739,
facebook.com/salainuzirgi

2 Skipiste von Ramkalni

Auf der Skipiste von Ramkalni kann man eine
200 m lange Abfahrt genief3en. Dienstleistun-
gen des Instrukteurs, Verleih der Ausriistung,

Bistro und Pizzeria von Ramkalni.

© “Vitinkalni’, In¢ukalna pagasts,

57.1246, 24.6589, info@ramkalni.lv,

+371 29100280, www.ramkalni.lv

[ skipiste von Korde

Die Lange der GroB3en Piste betragt 275 m,
der Kleinen Piste — 160 m. Die Hohendifferenz
der Pisten betragt 84 m und 30 m. Verleih der
Ausriistung.

@ Kordes trase, Sigulda, 57.1506, 24.8349,

+371 29239173

X skipiste “Reina trase”

Die Piste “Reina trase” umfasst drei unter-
schiedliche Pisten: die Hauptpiste, die Piste flr
Anfanger und den Kinderpark; die Langen sind
entsprechend 150 m, 200 m und 100 m. Dienst-
leistungen des Instrukteurs, Verleih der Ausris-
tung, Café und Unterkunftsmaoglichkeiten.

@ Kalnzaki, Krimuldas pagasts, 57.1797, 24.8169,
administracija@reinatrase.lv, +371 29272255,
www.reinatrase.lv

B3 Bob- und Rennschlittenbahn Sigulda
Diese Sportanlage ist von nationaler Bedeu-
tung und legendar, weil sie eine von 18 Bauten
dieser Art in der Welt ist. Diese Bahn ist sowohl
flr professionelle lettische und internationale
Sportler, als auch fiir Touristen vorgesehen, die
die Bahn zu Fuf3 erkunden und mit vorheri-
ger Anmeldung mit dem Sommerbob oder
Winterbob fahren und andere saisonale Fahren
unternehmen kdnnen.

@ Sveices iela 13, Sigulda, 57.1508, 24.8408,

+371 25479108, www.Insc.lv, bobtrase@Insc.lv

@

@

G ) Touristische routen

B3 Naturpfad von Malpils
Dieser Pfad ist eine 3,5 km lange Einwegroute

den rechten Ufer des Flusses Mergupe entlang.

Auf der Route sind unterschiedliche Sehens-
wirdigkeiten wie die Rieseneiche von Otto
Skulme, der Freundschaftsstein, der mittelal-
terliche Burgberg von Malpils, ein Friedhof der
Kéampfer des Zweiten Weltkriegs, der Friedhof
von Malpils und der Heimatort der Familie
Skulme zu besichtigen.

@ Strélnieku iela 16, Malpils, 57.0088, 24.9646

B2 Natur- und Geschichtspfad

von Kubesele
Dieser Pfad ist eine 4 km lange Rundroute, die
in die unberihrte Natur an dem kleinen plat-
schernden Fluss Runtinupite fihrt. Unterwegs
kann man die Héhle von Kubesele, das Gestein
von Saulstari, den Riesenstein, Ankerblocke
von FI6Bern und andere Sehenswiirdigkeiten,
sowie das Hauschen der Reisenden mit der
Exposition “Die Seiten der Geschichte von
Krimulda im 13. bis 19. Jh!" besichtigen.
© Evangelisch-lutherische Kirche von Krimulda,
Krimuldas pagasts, 57.1636, 24.7687

B straBe der drei Burgen
Sigulda-Krimulda-Turaida

Diese Route ist die bekannteste Tagesroute,

um die Pfade des Urstromtals des Flusses

Gauja zu FuB3 zu entdecken und das Viertel des

Schlosses Sigulda, das Landgut und die Ruinen

von Krimulda, sowie das Museumschutzgebiet

von Turaida zu besuchen.

© 6 km in einer Richtung

3 Atemberaubend! Vom Viertel
des Schlosses von Sigulda bis zum
Tal des Flusses Vejupite
Diese 10 km lange Rundroute ist herausfor-
dernd firr alle, die an die steilen Hiigelhdnge
von Sigulda nicht gewohnt sind, aber das ist
es wert, weil man gleich neben der Stadt die
atemberaubende Macht der Natur, wilde Flus-
se, Sandsteinwdnde und -hohlen entdecken
kann. Der Anfang und das Emde der Route ist
das Herz des Stadt - der Viertel des Schlosses
von Sigulda.
@ Pils iela 16, Sigulda, 57.1655, 24.8501

Die besten Aussichtspunkte des
Urstromtals des Flusses Gauja
Auf der 8-15 km langen Route von Sigulda bis
Krimulda und zurlick kann man die hervorra-
gendsten Aussichtspunkte, Landschaften und
Naturbeobachtungorte der Umgebung, z.B.
die Kaiseraussicht, die Sandsteinwdnde von
Pikene und der Hohle Velnala und die Briicke

Bootsverleih “Go&Row”
Avotu iela 34, Sigulda,
info.gorow@gmail.com, +371 29113194

Verleih einer mobilen Sauna und eines
Wasserkubels
“Admini-1", Siguldas novads,
info@teltispasakumiem.lv, +371 28384455,
www.teltispasakumiem.lv

E-Bike-Verleih “Smart bike”
Jana Poruka iela 14, Sigulda,
info@smartbike.rent, +371 27776626,
www.smartbike.rent

Fahrradverleih “Okej”
Vidus iela 1, Sigulda, okej@okej.lv,
+371 67972747, www.okej.lv

Autovermietung “Auto Sigulda”
Vidzemes Soseja 26, Sigulda,
autosigulda@inbox.lv, +371 26194714,
www.autosigulda.com

Fahrradverleih “Ziedlejas”
Ziedlejas, Krimuldas pagasts,
info@ziedlejas.lv, +371 26105993,
www.ziedlejas.lv

Boots- und SUP-Board-Verleih “Lakeside”
“Plivkas", Kalnabeites, Siguldas pagasts,
camping@lakeside.lv, +371 27152155
www.lakeside.lv

SUP-Board-Verleih “SUP rent Sigulda”
Purva iela 29, Sigulda, www.suprent.lv,
suprentsigulda@gmail.com, +371 29383852

FloBverleih
+371 28881385

Boots-, SUP-Board- und FloBverleih Makars
Peldu iela 2, Sigulda, karina@makars.lv,
+371 29244948, www.makars.lv

&

Uber den Fluss Gauja besichtigen, aber, um das
alles zu fuihlen, muss man die steilen Gefalle
und Steigungen des Urstromtals von Gauja
kennenlernen.

Ein Tag in der Umgebung von Allazi
Diese 43 km lange und landschaftlich vielfaltige
Route wird Radfahrer sowohl mit schonen Wal-
dern an den Ufern des Urstromtals von Gauja, als

auch mit Naturlandschaften erfreuen. Diese Rou-

te umfasst mehrere in Lettland ungewohnliche
oder auf einer anderen Weise hervorragende
Naturobjekte, z.B. das Gestein von Katlapi, die
Sandsteinwande von Ziedlejas, die Karst-Senk-
gruben von Ezernieki, den Stein von Cernauski,
die Rieseneiche von Cernauski und die Quellen
von Kalkugrava (MeZmuiza) u.a. Objekte.

B2 Ein Tag in der Umgebung von More
Diese 43 km lange Route ist furr aktive Radfah-
rer oder Autofahrer geeignet und sie fihrt in
die Gemeinde More, die sich historisch aus vier
Landgttern der Umgebung gebildet hat. Die
Route fiihrt an mehreren Hugeln und an das
Moor von Suda vorbei, das den kurvigen Weg
fur die Reisenden interessant macht und kul-
turhistorisch bedeutende Sehenswiirdigkeiten,
z.B. das Museum der Kdmpfe von More und
den Gedenkpark entdecken lasst, sowie ein-
ladt, Hirsche im Safari-Park “More” zu treffen.

B Blattfluss Ledurga

Diese ungeféhr 5 km lange Rundroute, die im
dendrologischen Park von Lédurga anfangt und
endet, umfasst sieben Informationssténde, die
die historischen Gebaude von Lédurga darstel-
len, z.B. die Grundschule von Garlieb Merkel von
Lédurga, ein Wirtschaftsgebdude, eine Wasser-
muihle, die Kirche und andere Gebaude.

@ Lédurgas dendroparks, Krimuldas pagasts,
57.3141, 24.7600

B3 sigulda-Ligatne

Diese ungefahr 50 km lange Rundroute ist fur
aktive Wanderer oder Radfahrer geeignet. Auf
dieser Rote kann man die Sandsteinwédnde

des Ufers des Flusses Gauja, das Tal des Flusses
Véjupite, den Wasserfall des Flusses Dauda und
andere landschaftliche Perlen des National-
parks Gauja besichtigen.

B3 sigulda-Ramkalni

Diese ungefahr 30 km lange Rundroute ist flr
aktive Wanderer oder Radfahrer geeignet und
umfasst interessante Objekte — die Sandstein-
wande von Ziedlejas, das Gestein von Katlapi,
den Riesenstein, den Naturpfad von Kubesele
und andere Objekte.

Boots- und SUP-Board-Verleih
“River Adventures”
Jana Poruka iela 14, Sigulda, info@
riveradventures.lv, +371 27333300,
www.riveradventures.lv

Boots- und Fahrradverleih “Ramkalni”
Vitinkalni, Krustini, In¢ukalna pagasts,
andis@ramkalni.lv, info@ramkalni.lv,
+371 29100280, www.ramkalni.lv

Bootsverleih “Laivojam.lv”
Silini, Allazu pagasts, info@laivojam.lv,
+371 26529812, www.laivojam.lv

Bootsverleih “Karlsona laivas”
Upenu iela 8, Sigulda,
karlsonalaivas@inbox.lv, +371 20106282
www.karlsonalaivas.lv

Boots- und SUP-Board-Verleih “Mucas”
Jana Cakstes iela 1, Sigulda,
info@laivunoma.com, +371 29211634,
www.laivunoma.com

Bootsverleih “Peldam.lv”
Sigulda, Jaunbeites (Rigas / Veclaicenes
Sosejas 51. km), peldamlaivas@inbox.lv,
+371 26666728, www.peldam.lv

Boots- und SUP-Board-Verleih “Laivuire.lv”
Ganibu iela 3, Peltes, Siguldas pagasts,
info@laivuire.lv, +371 27594939,
+371 28710731 (ENG), www.laivuire.lv

Boots-, SUP-Board- und FloBverleih und
Vermietung von Wasseradern “Jaunzageri”
Jaunzageri, Krimuldas pagasts,
info@jaunzageri.lv, +371 22002033,
www.jaunzageri.lv

Boots- und SUP-Board-Verleih
“Baudam dabu laivojot”
Jaunsiljékas 1, Sigulda,
info@baudamdabu.lv,
+371 28141915, www.baudamdabu.lv

Tourismuskarte

Sigulda und
Umgebung

More, Malpils, Allazi, InCukalns,
Ledurga, Krimulda

SIGULDA
THRILLS

Gauja-
Nationalpark

SIGULDA

Tourismus-Informationszentrum
von Sigulda

Ausekla iela 6, Sigulda
info@sigulda.lv
+371 67971335

Informationszentrum
des Gauja-Nationalparks

Turaidas iela 2A, Sigulda
+371 61303030
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tel:+29180846

Sigulda begeistert!

3 Windtunnel “Aerodium”
“Aerodium”ist der erste senkrechte Windtun-
nel in Osteuropa. Ein starker Windstrom gibt
jedem die Méglichkeit, sich wie ein Vogel

im Himmel zu fiihlen. Hier kann man seinen
Kindheitstraum vom Fliegen erfiillen!

§ 47. km der Fahrstraf3e Vidzeme,

57.1334, 24.7864, sigulda@aerodium.lv,

+371 28384400, www.aerodium.lv

EA Luftseilbahn und

Attraktion “Zéerglis”
Dieser Seilweg ist die dlteste Luftseilbahn
im Baltikum. Er ist 1025 m lang und befindet
sich 43 m Uber den Fluss Gauja. In der ruhi-
gen Seilbahnfahrt kann man das bezaubern-
de Urstromtal des Flusses Gauja und weitere
Landschaften geniefRen.
Den Abenteuerlustigen wird die Attraktion
“Zerglis”angeboten, die die erste Attraktion
dieser Art (englisch —“zipline”) in der Welt ist:
Auf einem Seilweg in der Luft kann man eine
Fahrt in die Richtung des Horizonts genief3en.
© Jana Poruka iela 14, Sigulda, 57.1645, 24.8456,
+37128020088, +371 28383333,
www.cablecar.lv, www.zipline.lv

E Bungee Jumping

Die Luftseilbahn von Sigulda halt genau

in der Mitte des Tals, 43 m Uber dem Fluss,
damit das Bungee Jumping einen unvergess-
lichen Adrenalinrausch erzeugt.

©) Jana Poruka iela 14, Sigulda, 57.1645, 24.8456,
info@siguldaadventures.com, +371 28383333,
www.bungee.lv

A Bob- und Rodelbahn “Sigulda”
Diese Bahn ist die einzige Bob-, Skeleton-

und Rennschlittenbahn im Baltikum, sowie
eine der seltenen Bahnen der Welt, wo die
Kurven der Fahrt neben den Leistungen der
Profisportler auch Touristen geniefRen konnen.
© Sveices iela 13, Sigulda, 57.1508, 24.8408,
bobtrase@lInsc.lv, +371 25479108, www.Insc.lv

& Fussballgolf-Park von Sigulda
Dieser Park ist der erste 18-Loch-Fussballgolf-
Park im Baltikum, der sich in dem maleri-
schen Nationalpark Gauja befindet. Beim
Spielen des Fussballgolfs kann man einen
Spaziergang in der Natur in einen fesselnden
Abenteuer fir die ganze Familie verwandeln.
Q “Kraujinas’; Krimuldas pagasts,
57.1927,24.8718, info@impresso.lv,
+37126022919, +371 26171222,
www.siguldasfutbolgolfaparks.lv

B Lasertag “Poligon 1” und
Labyrinth “Minotaurs”
Das Lasertag-Spiel oder der Laser-Paintball
ist ein aktives Mannschaftsspiel, das jeden
fesselt und auch ein Team, genauso wie das
Quest-Spiel “Ausbruch aus dem Bunker”,
zusammenbringt. Hier kann man auch
ein Labyrinth finden, das den Namen der
griechischen mythologischen Gestalt
Minotaurus tragt und das logisches Denken
und das Orientierungsvermégen in einer
Lange von 714 m zu tberprifen einladt.
© Miera iela 15, Sigulda, 57.1693, 24.8608,
+371 20207293, www.poligon-1.lv

EA spiel “Escape town”

Dieser Quest-Park im Freien bietet ein
nervenauftreibendes und emotional ge-
ladenes Abenteuerspiel an, dessen Ereignisse
in der Stadt Auchiburg geschehen, die in
der Thematik des Jahres 1942 eingerichtet
ist. Dieses Spiel fhrt in eine faszinierende
und lehrreiche Geschichte, bei der das
Verstecken, das Schleichen und geheime
Grenzlbergange nur ein Teil der Aufgaben
sind, die die Mannschaft [6sen muss.

© “Auci’ Ragana, Krimuldas pagasts,
57.2048, 24.6396, +371 22129065,
www.escapetown.lv

A Golf im Komplex “Reina trase”

Eine landschaftlich schone Umgebung mit
einem 9-Loch-Golfplatz. In diesem Komplex
befinden sich auch ein Café, ein Gastehaus und
im Winter kann man hier auch Skipisten fiir den
Langlauf und fiir Higelabfahrten benutzen.

© Kalnzaki, Krimuldas pagasts,

57.1797, 24.8169, administracija@reinatrase.lv,
+37129272255, www.reinatrase.lv

A Discgolf
* Komplex “Reina trase’, 9 Kérbe
@ “Kalnzaki’, Krimuldas pagasts,
57.1797,24.8169,
administracija@reinatrase.lv,
+37129272255, www.reinatrase.lv
¢ Der dendrologische Park von Lédurga,
18 Kérbe und Discverleih
© Lédurga, Krimuldas pagasts,
57.3141, 24.7600,
info@ledurgasdendroparks.lv,
+371 25549747, www.ledurgasdendroparks.lv
 Jagdschloss von In¢ukalns, 18 Kérbe
© Kar/zemnieki 4, Incukalna pagasts,
57.1281,24.6322, +371 26237095

[ Motocross-Strecke “KMH”

Hier kann man Crossmotorader und Quads
fur Fahrten auf der Motocross-Strecke leihen.
Q “Atminas’, In¢ukalna pagasts,

57.1202, 24.6707, info@kmb~.lv,

+ 37127000061, www.kmh.lv

Y Abenteuer auf dem Fluss Gauja
Fahrt mit einem FloB an Sandsteinwdnden
und Uber Stromschnellen unter der Leitung
des ehemaligen FloBers Maris Ansis
Mitrevics. Abenteuerliche Geschichten.
Genuss einer echten FI6Bersuppe.

© Peldu iela 2, Sigulda, 57.15982, 24.83900,
+371 29268215, mitrais.m@inbox.lv

¥ wakepark “Wake Malpils”

Hier kann man Wasserfreuden am Ufer des
Flusses Suda geniefen, indem man den Park
der Kabelsysteme und der Wasserkonstruk-
tionen besucht oder SUP-Boards fiir eine
ruhige Erholung auf dem Wasser leiht.

© “Gulbisi’, Malpils, 57.0138, 24.9509,
wakemalpils@gmail.com, +371 25770335,
www.wakemalpils.lv

[E sinnestouren “La Féte picnic”

Ein besonderes dreistiindiges Sinnes- und
Geschmackserlebnis mit eleganten Stadt-
fahrradern: Entdecken der Stadt Sigulda und
des Zaubers der Naturpfade und GenieBen
eines restaurantwurdigen Picknicks.

© Pils iela 16, Sigulda, 57.16599, 24.85068,
lafetepicnic@gmail.com, +371 28352104,
lafetepicnic.simplybook.it

Abenteuerpark “Tarzans”
Der im Baltikum gr6Bte Abenteuerpark
im Freien “Tarzans” (“Tarzan”) bietet
verschiedene Aktivitdten firr die ganze
Familie an: In Bdumen eingerichtete
Hindernisstrecken fuir Grof3 und Klein, ein
Sessellift, ein Katapult, eine Riesenschaukel,
Bungee-Jumping Trampoline fir Kinder u.a.
In diesem Park befindet sich eine Rodelbahn,
die auf einem der steilsten Abhange in
Lettland eingerichtet ist. Hier ist auch ein
Café und im Winter kann man hier eine
Skipiste fur Hugelabfahrten benutzen.
© Piedzivojumu parks “Tarzans’, Peldu iela 1,
Sigulda, 57.1592, 24.8379, tarzans@tarzans.lv,
+37127001187, www.tarzans.lv

A Tourismus-Informationszentrum
1] Sigulda reiRt mit!
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60} Atemberaubende Natur
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Geschicte und Kultur
Bauernwirtschaften, Heimarbeiter
und Verkostungen
Touristische Routen:

Naturpfad von Malpils

Natur- und Geschichtspfad von Kubesele
Strale der drei Burgen

o — Sigulda-Krimulda-Turaida

Atemberaubend! Vom Viertel des Schlosses
o — von Sigulda bis zum Tal des Flusses V&jupite

o  Die besten Aussichtspunkte des Urstromtals
des Flusses Gauja

Abenteuerpark “Kakiskalns”
Der Abenteuerpark “Kakiskalns” ladt ein, aben-
teuerliche Erlebnisse auf einer Hindernisstrecke
zu genieflen, die im Wald eingerichtet ist und
sechs Etappen mit unterschiedlichen Schwie-
rigkeitsgraden hat. Sie kdnnen hier Hindernisse
auf unterschiedlicher Hohe, gespannte Seile,
Netze, Briicken unterschiedlicher Konstruktion,
Schaukeln, Rundholzer, Seile, Leiter und die
lange Abfahrt, wo man Wind fangen kann,
erleben. Hier ist auch ein Café und Hotel mit
SPA-Bereich.
© Sencu iela 1, Sigulda, 57.1438, 24.8291,
+371 25611311, info@kakiskalns.lv,
www.kakiskalns.lv

Erholungspark “Ramkalni”
Der Erholungspark “Ramkalni” bietet
Attraktionen fiir die ganze Familie an. Hier kann
man eine Rodelbahn, einen fliegenden Stuhl,
Fahrten mit aufblasbaren, runden Luftkissen
und die lustigen Gummis erleben und eine
Fahrschule fir Kinder besuchen. Im Bistro von
Ramkalni und Pizzeria kann man eine Mahlzeit
geniefen, aber die vor Ort hergestellte
Produktion, das Brot und verschiedene
Delikatessen kann man im Geschaft von
Ramkalni kaufen. Wahrend der Wintersaison ist
hier eine Skipiste fur Hugelabfahrten gedffnet,
aber im Sommer kann man hier Boote und
Fahrrader leihen.
@ “Vitinkalni’, Krustini, In¢ukalna pagasts,
57.1246, 24.6589, info@ramkalni.lv
+371 29100280, www.ramkalni.lv

Zentrum fiir aktive Erholung und

Freizeit “Klikk” und Kartbahn
Das in Lettland groBte Indoor-Freizeitzentrum
“Klikk” bietet die im Baltikum einzige E-Kartbahn
mit zwei Ebenen, einen Nerf-Platz, einen
Netzbereich mit einem Ballbecken, magische
Blocke, eine interaktive Wand, einen Skatepark,
trampolinbereich, Crazy Kart kleine Drift-Go-
Karts, Karussells, sowie Raume fiir Partys und
private Veranstaltungen und das Café “Klikk" an.
@ Lauku iela 9, Sigulda, 57.1447, 24.8653,
info@klikk.lv, +371 27008090, www.klikk.lv

Park mit Wasserattraktionen
Der fuir Familien freundlichste Park mit
Wasserattraktionen, wo eine Ecke mit
Wasserattraktionen fiir Kinder, zwei
Wasserrutschen, drei verschiedene Saunas,
ein Jacuzzi-Bad, Kontrastduschen, ein
kaltes Schwimmbecken und Betten mit
Hydromassagen zugénglich sind.
© Siguldas Sporta centrs, Ata Kronvalda iela 7A,
Sigulda, 57.1592, 24.8595, ssc@siguldassports.lv,
+371 25448860

Safari-Park “More”
Dieser Park ist der erste private Hirschgarten in
Lettland, der im Jahr 1995 geoffnet wurde. Auf
einem 1,5 km langen Spaziergang kann man
mehr als 500 Tiere - Damhirsche, Edelhirsche
und andere Tiere - besichtigen.
© “Saulstari’, Mores pagasts, 57.0787, 25.0577,
parks@safariparks.lv, +371 29444662,
+371 26539222, www.safariparks.lv

Zoo von Sigulda
Dieser Zoo ist der grof3te private Zoo in
Lettland, der sich auf einem Naturgeldnde von
11 Hektar in der Landschaft des Nationalparks
Gauja befindet. Hier kann man Zebras, Kamele,
Lemuren, Lamas, Alpakas, Damhirsche,
Hochlandrinder, Poitou-Esel, Kaninchen,
Walliser Ziegen, Pfauen, Surikate und viele
andere Tiere treffen. Im Angebot sind auch Orte
fur Kinder-Partys, Bungee-Jumping Trampoline
und eine kleine E-Kartbahn.
@ Vecsicas, Krimuldas pagasts,
57.16512, 24.78958, siguldazoo@gmail.com,
+37128081999

Stadtrundfahrten mit Siguldins
Der Bus fiir Stadtrundfahrten Siguldins
wird unsere Besucher an die schonsten,
bedeutendsten und interessantesten Orte von
Sigulda bringen. Hier steht ein Audio-Guide
inj mehreren Sprachen zur Verfliigung. Dauer
der Fihrung: 60 bis 70 Minuten.
@ limobus@inbox.lv,
+37128834422,
www.siguldins.lv

Zentrum “Brinumu mezs”
Das Zentrum “Brinumu mezs” (“Der Wunder-
wald") ist ein Vergniigungszentrum fur Kinder
und Familien, in dessen Rdumen unterschied-
liche Aktivitaten zuganglich sind: eine dreisto-
ckige Attraktion mit Ballbecken, Rutschbah-
nen, Hinderniszonen, Schaukeln, Trampolinen,
einem NovusSpiel, einem Xbox-Spiel- und

Tanzboden, einer Virtual-Reality-Brille, einem
Basketballkorb, einem abgegrenzten Spiel-
platz fir die kleinsten Besucher des Zentrums
(0 - 3 Jahre). Hier befindet sich ein Wickelraum
zum Stillen.

© Pulkveza Briezaiela 111C,

Sigulda, 57.1555, 24.8854,
info@brinumumezs.com, +37122352717,
www.brinumumezs.com

Panoramarad und der Festplatz
von Sigulda
Auf dem Platz Svétku laukums (Festplatz)
befindet sich ein Panoramarad, aus dem sich
eine atemberaubende Landschaft auf das
Urstromtal des Flusses Gauja, das Landgut von
Krimulda und die Stadt Sigulda bietet, was
ein unvergessliches Erlebnis jedem Gast der
Stadt schenkt. Dieser Platz ist zu Ehren des 800.
Jubildums der Stadt Sigulda im Jahr 2007 aus-
gebaut worden.
© Leona Paegles iela 22, Sigulda,
57.1622,24.8435, +371 29555882

Kino“Lora”
Hier kann man in drei verschiedenen Kinosdlen
die neuesten Filme im auBBergewdhnlichen
Komfort anschauen. Wahrend des Filmschauens
kann man Snacks und Getranke bestellen, die
man in bequemen Lederstiihlen genieBen kann.
© Strélnieku iela 2, Sigulda, 57.1435, 24.8450,
birojs@kinolora.lv, +371 67973972,
www.kinolora.lv

E! Geschicte und Kultur

B Museumreservat von Turaida

In diesem in Lettland am meistbesuchten
Museum kann man Ausstellungen tber die
Archéologie, die Kultur und die Kunstgeschichte
besichtigen, die tiber Ereignisse ab dem 11. Jh.
erzahlen. Hier werden viele Geschichten und
archaologische Schatze tber die Liven von
Gauja, die mittelalterliche Burg, die alte Kirche,
das Zentrum des Landgutes und den Volkslie-
der-Hugel (Dainu kalns) aufbewahrt. Ereignisse,
die in dem historischen Zentrum von Turaida
stattgefunden haben, sind sehr eng mit den his-
torischen Ereignissen von Lettland und Europa
verbunden. Die Besucher des Museumschutzge-
bietes haben eine Méglichkeit, Fihrungen mit
Fachleuten des Museums zu buchen, sowie an
Bildungsprogrammen teilzunehmen.

© Turaidas iela 10, Sigulda, 57.1866, 24.8472,
info@turaida-muzejs.lv, +371 67972376,
www.turaida-muzejs.lv

B Die Burg von Sigulda des
Livlandischen Ordens
Mit dem Bau der Burg des Schwertbriiderordens
wurde in Sigulda im Jahr 1207 begonnen. Die
Interessenten, die heute eine mittelalterliche
Atmosphare suchen, kdnnen den noérdlichen
Turm und den Torturm besteigen und die alte
Atmosphére genief3en. Im Zentrum der Burg ist
eine Freilichtbiihne eingerichtet worden und
hier finden grof3e Konzerte, auch das internatio-
nale Opernmusikfest von Sigulda, statt.
Q Pils iela 18, Sigulda, 57.1662, 24.8498,
siguldas.pils@sigulda.lv, +371 67970263

EZ Das Neue Schloss von Sigulda

Das im Jahr 1878 von den Fursten Kropotkins
gebaute Schloss von Sigulda hat von au3en
ihren neogotischen Stil bewahrt, aber die In-
nenrdume wurden im Jahr 1937 zu einer Perle
der nationalen Romantik. Das Neue Schloss
von Sigulda ist ein architektonisches Denkmal
von nationaler Bedeutung, das laut dem vom
Architekten Alfréds Birkhans durchgefiihrten
Umbau im Jahr 1937 als das schonste Schloss
der Schriftsteller in Europa angesehen wurde.
Heute kdnnen Besucher die einzigartige Aus-
stattung des Schlosses, Kunstwerke, standige
und aktuelle Ausstellungen besichtigen, sowie
den Schlossturm besteigen.

© Pils iela 16, Sigulda, 57.1655, 24.8501,
jauna.pils@sigulda.lv, +371 67970862

B Landgut von Krimulda

Das Wohnhaus der Firsten von Lieven ist im
Jahr 1822 im Stil des Klassizismus gebaut wor-
den. Im Komplex des Landgutes kann man das
Haus des Verwalters, einen Wagenschuppen,
eine Getreidekammer, ein Darrhaus und ein
schweizerisches Haus mit ausdrucksvollen und
einzigartigen Holzschnitzereien besichtigen.
Heute istim Landgut von Krimulda eine zerti-
fizierte Rehabilitationseinrichtung tatig. Hier
kann man sowohl in einem Hotel, als auch in
einer Jugendherberge lGbernachten, sowie Wei-
ne verkosten, die aus Beeren und Bliiten der
ortlichen Walder und Gérten hergestellt sind.
© Mednieku iela 3, Sigulda, 57.1677, 24.8299,
info@krimuldasmuiza.lv, +371 29111619,
www.krimuldasmuiza.lv

B Geschichte der FI6Ber von Gauja

In Sigulda, am Ufer des Flusses Gauja befindet
sich eine einzigartige Exposition, die Giber

das alte Gewerbe der FloBer erzahlt, das im
Verzeichnis des immateriellen Kulturerbes von
Lettland aufgenommen ist. Hier kann man
sowohl die Geschichte der Fl6Berei kennenler-
nen, als auch ein echtes SchwanzfloBhaus mit

@

Bernsteinwerkstatt
Harijs Jakobsons ist ein Bernsteinmeister in der
dritten Generation. Er bietet an, seine Werkstatt
zu besuchen und den Bearbeitungsprozess des
nationalen Edelsteines kennenzulernen, sowie
an einer praktischen Lehrstunde teilzunehmen.
© Véjuiela 1, Sigulda, harisjacob@inbox.lv,
+371 26185257, www.dzintarudarbnica.viss.lv

Die Schmiede von Turaida
Der Schmied dieser Schmiede bietet an, Schmie-
dearbeiten aus Metall zu besichtigen, sowie ein
Gegenstand zum Andenken herzustellen.
© Turaidas iela 10, Sigulda, andrissceglovs@inbox.lv,
+371 29490869, www.turaidassmede.lv

Bonsai-Park
In diesem Park, der von der Natur und von den
Traditionen der japanischen Kultur umgeben
ist, steht im Mittelpunkt das Bonsai - die Kunst
des Ziehens von Baumen. Hier werden eine
Flhrung, Workshops, Teezeremonien und ein
Geschaft mit Bonsai-Bdumen und dem Bonsai-
Zubehor angeboten.
© “Spridisi’, Incukalna pagasts,
+37129465119, www.bonsai.lv

Hausweine des Landgutes

von Krimulda “Cremon”
Im Landgut von Krimulda kann man die ex-
klusive Moglichkeit nutzen, das Weingut und
die in dem Gut hergestellten Friichte-, Beeren-
und Bliitenweine zu verskosten. Hier wird auch
eine fesselnde Fiihrung durch das historische
Zentrum von Krimulda angeboten.
© Mednieku iela 3, Sigulda,
info@krimuldasmuiza.lv, +371 28673502,
www.krimuldasmuiza.lv

allem Hausrat besichtigen, sowie selber pro-
bieren, FI6Be zusammenzubinden und andere
Tatigkeiten auszutliben, die dem Gewerbe des
FI6Bers charakteristisch sind.

@ Peldu iela 2, Sigulda, 57.15982, 24.83900,
+37129268215, gaujas.plostnieks@gmail.com

B Exposition von Anslavs Eglitis

Diese moderne und interaktive Exposition
erzéhlt Gber den Lebenslauf des Schriftstellers
Anslavs Eglitis. Hier befindet sich auch ein
kleines Lesezimmer, wo fast alle Werke des
Schriftstellers zu finden sind.

© Anslava Eglisa iela 5, Inciems, Krimuldas
pagasts, 57.25720, 24.87831, anslavs@sigulda.lv,
+371 26752873, www.anslavseglitis.lv

EY Exposition des Hauses der

familie Skulme
Das Gedenkzimmer an der Bildhauerin Marta
Skulme und dem Kiinstler Oto Skulme wurde
im Jahr 1982 getffnet, spater wurde hier
auch ein Gedenkzimmer an dem Schauspieler
Valentins Skulme eingerichtet. Der Besuch ist
unter Leitung eines Reiseleiters moglich.
© "Skulmes’, Malpils pagasts, 57.0145, 24.9944,
+37125451179, 437125451179

EX Museum der Kampfe von More

Die Exposition der Innenraume des Museums
ist den Kdmpfen von More und deren Wichtig-
keit wéhrend des Zweiten Weltkriegs, sowie
Haushalts- und Handwerksgegenstanden des
19. und 20. Jhs. gewidmet. Hier kann man auch
eine Freilichtexposition mit ihrem wichtigsten
Objekt — dem Panzer T-34 der Roten Armee,
deutscher Bunker, moderne Militartransporter.
& Kalna Kanéni, Mores pagasts, 57.0795, 25.0618,
info@moresmuzejs.lv, +371 26699694,
www.moresmuzejs.lv

E Museum von Ziedonis

Dichter Imants Ziedonis als Sommerhaus selbst
gebaut. Es ist ein Ort, wo man sich inspirieren
lassen kann, die Gutmdtigkeit der Natur und
die Art des Lettischseins fiihlen kann. Dieses
Museum erzéhlt Gber Kreativitat, Nachhaltig-
keit und Selbsterziehung. Es ist ein wunder-
barer Ort, wo Familien mit Kindern Qualitatszeit
gemeinsam verbringen kdnnen.

© Dzirnakmeni, Krimuldas pagasts,

57.1350, 24.6742, info@ziedonamuzejs.lv,

+371 26935526, www.ziedonamuzejs.lv

B Der kreative Viertel “Zala villa”

Der Name des Viertels “Zala villa” (“Die griine
Villa”) ist aus dem é&ltesten Holzgeb&ude von
Sigulda entlehnt worden, das ein kulturhisto-
risches Denkmal ist, das von der Familie der
Fursten Kropotkins gebaut wurde und um das
sich ein Viertel gebildet hat, wo heute verschie-
dene Veranstaltungen, Bio- und Designmarkte,
Konzerte und Vorlesungen stattfinden, und das
im Alltag von den Enthusiasten der Gemein-
schaftsgarten — von der Bewegung “GreenFest”
bewirtschaftet wird. Hier wird auch der Markt
“Masu bio tirgus” (“Unser Bio-Markt") organisiert,
der Produkte der 6rtlichen Bauer anbietet. Hier
werden Meditationen, Massagen, Yoga u.a. an-
geboten. Hier befindet sich auch eine Bio-Backe-
rei, ein Café, ein Teehaus und Mietwohnungen,
sowie der Unternehmensinkubator von Sigulda
der Agentur firr Investitionen und Entwicklung
Lettlands und Coworking-Raume.

@ Krisjana Valdemdra iela 3, Sigulda,

57.1543, 24.8494, zalaiskvartals@gmail.com,
+37129175155

Weine von “Zilver”
Weine werden hier von einem Familienunter-
nehmen angeboten, in dem die ganze Familie
Zilver arbeitet und verschiedene Friichte- und
Blitenweine, sowie den Kimmellikor “Allazu
kimelis” herstellt. Im Angebot ist auch ein Ver-
kostungsprogramm.
© Saltavota iela 33, Sigulda, info@zilver.lv,
+371 26159133, www.zilver.lv

Bierbrauerei “Kussh Brewery”
Eine unabhangige Craftbierbrauerei, die immer
wieder neue Kombinationen von Geschmécken
und Aromas herstellt und eine Fiihrung mit
einer Verkostung anbietet.
© Zinatnes iela 11, Sigulda,
info@kusshbrewery.com, +371 20381828,
www.kusshbrewery.com

Bauernhof “Zutini”
Dieser Bauernhof ist eine kleine Familienwirt-
schaft, in der der Anbau im Einklang mit dem
Verstand, dem Herz und den Werten der Ahnen
betrieben wird. Die Wirtschaft ist stolz auf
ihrer Bohnensammlung, in der mehr als 200
Bohnensorten sind. Hier werden Fiihrungen
angeboten.
@ “Zutini-17 Krimuldas pagasts, info@zutini.lv,
+371 29148046, www.zutini.lv

Bauernhof “Mazlauri”
Der Kése der im Jahr 1993 gegriindeten
Wirtschaft ist einzigartig, weil er aus frisch
gemolkener, nicht pasteurisierter und auch
nicht abgekdiihlter Milch von den eigenen
Kithen gemacht wird. Die Késetypen wie
Gouda und Taleggio werden nach italienischen
Rezepten hergestellt und sie werden 2 bis 4

E2 Kulturzentrum “Siguldas devons”
In diesem Kulturzentrum kann man Kunst-
ausstellungen, Kino, Theater, Konzerte und
andere Veranstaltungen besuchen.

© Pils iela 10, Sigulda, 57.1562, 24.8528,
kultura@sigulda.lv, +371 67971280

E2 Konzertsaal “Baltais fligelis”

Das originale Gebaude dieses Konzertsaals
(“WeiBer Fliigel ) erinnert an dem Musikins-
trument — dem weil3en Flligel mit Fenstern

in der Form von Tasten auf der Fassade des
Gebéudes. Die Gebdudeform symbolisiert die
Geschichte dieses Ortes, weil hier seine Jugend
der Komponist Alfréds Kalnins verbracht hat.
Spéter waren hier auch die Komponisten Emils
Darzin3, Emils Melngailis und andere zu Gast.
© Sveices iela 19, Sigulda, 57.1529, 24.8450,
baltais.fligelis@gmail.com, +371 67974787,
www.baltaisfligelis.lv

EZ Viertel des Schlosses von Sigulda
und kreative Werkstatte
Heute sind in den Gebauden des kreativen
Viertels des Schlosses von Sigulda Handwer-
ker und Kiinstler tétig, in deren Werkstétten
und Salons man neue Fertigkeiten aneignen
und Souvenirs erwerben kann.
© pils iela 16, Sigulda, 57.1655, 24.8501
o Werkstatt der Schmuckstiicke der Balten
Diese Werkstatt ist ein Familienunterneh-
men, das die Botschaft der alten Balten-
volker weiter gibt, indem es sowohl prazise
Kopien der alten Schmuckstiicke herstellt,
als auch die alten Zeichen in moderne
Schmuckstlicke einarbeitet.
info@balturotas.lv, +371 29295142,
www.balturotas.lv
Textilwerkstatt
In dieser Werkstatt hat man die einzigartige
Maoglichkeit, verschiedene Webstiihle zu
besichtigen und den Webprozess kennenzu-
lernen. In den Handen einer erfahrenen
Meisterin wird das Fadengarn zu einem ge-
webten Erzeugnis - zu einem Schall, einem
Kissen, einer Tischdecke, einem Lappentep-
pisch oder einer Serviette.
varnnas2012@gmail.com, +371 28942446,
“PienaLote”
Es ist eine Kleidungsmarke mit Mehrwert-
steuer: Pullis, T-Shirts, Leggings, Kleider,
Tuniken, Schuhe und andere Waren. Die
Kleidung wird in Siebdruck mit umwelt-
freundlichen Farben bedruckt. Es werden
Meisterkurse zum Malen von Kleidung
angeboten.
pienalote@gmail.com, +371 29775909,
www.pienalote.lv
Werkstatt fiir Papierkunst “Viktora véstu-
les” (“Briefe von Viktors”)
Beim Recycling vom Altpapier werden origi-
nelle Papiersachen - Lesezeichen, Geschenk-
Briefumschldge, Schmuckstticke, Postkarten
und ein besonderes Briefpapier hergestellt.
zina.ceske@gmail.com, +37126710184
Werkstatt fiir Kunst aus Leder
Hier kann man ein der dltesten Handwerke
kennenlernen und selber interessante und
nitzliche Sachen - Gurte, Anhénger, Arm-
bander, Ohrringe u.a. Sachen herstellen.
marinasigulda@inbox.lv, +371 26442590
Keramikwerkstatt
Hier kann man sehen, wie aus Lehm Vasen,
Tassen, Teller oder andere Keramikerzeug-
nisse entstehen.
elizabeteunosis@inbox.lv, +371 25932391,
+37126995278
Werkstatt der Spazierstocke
Diese Werkstatt ladt ein, den Prozess der
Entstehung des Spazierstocks zu erleben,
dessen Geschichte mehr als 200 Jahre
zdhlen kann. Die Spazierstocke sind das
bekannteste und élteste Symbol der Stadt
Sigulda, das sich gleich mit den vom
Flrsten Kropotkins eingerichteten Pfaden

Monate nach traditionellen Methoden, in
bestimmter Luftfeuchtigkeit und Temperatur
gereift. Im Angebot sind auch Fihrungen.

© “Mazlauri’, Lédurgas pagasts,
rehtsprehers@inbox.lv, +371 26424098

Wirtschaft “Lejaslives”
Im Friihling kann man in dieser Wirtschaft
Spargeln, aber das ganze Jahr durch - kost-
liche Bienenprodukte geniel3en, sowie die
Werkstatt,Raganas Ramju rapnica” (,Rah-
menwerk der Hexe") besuchen, wo Imkeraus-
ristung hergestellt wird. Hier werden auch
Fihrungen angeboten.
© “Lejaslives’, Krimuldas pagasts,
info@lejaslives.lv, +371 26547371,
+371 26564437, www.lejaslives.lv

Eis von “Siguldas saldéjums”
Dieses Familienunternehmen (“Eis von Si-
gulda”) wurde gegriindet, um Freude zu ver-
mehren und Eis aus naturlichen Rohstoffen
herzustellen. Im Eiscafé kann man mindes-
tens 10 lettische Geschmacke verkosten. Hier
werden Verkostungen und Programme fiir
private Veranstaltungen angeboten.
© Pils iela 16, Sigulda, info@siguldassaldejums.lv,
+37125657998, +371 29395394,
www.siguldassaldejums.lv

Eis von “Bliss Gelato”
Dieses Unternehmen stellt mit den Kenntnis-
sen von italienischen Meistern tber die Her-
stellung von Gelato und mit dem Verstandnis
Uber Eiskristallen und Poren italienisches Eis
der besten Qualitat aus frischen Bestandtei-
len her. Hier wird ein Verkostungsprogramm
angeboten.
© Livkalna iela 6B, Sigulda, info@blissgelato.com,
+371 20208554, www.blissgelato.com

Pflanzenziichterei “Baizas”
Diese Pflanzenztichterei befindet sich in der
Ortschaft Inciems der Gemeinde Krimulda -
13 km von der Stadt Sigulda und 1,5 km von
der Straf3e Incukalns — Valmiera entfernt. Hier
hat jeder Interessent die Mdglichkeit, seinen
Besuch anzumelden, das breite Angebot an
winterharten Pflanzen und Grasern zu genie-
Ben und das Gewtinschte fiir seinen Garten
zu erwerben.
© Lazdu iela 6, Inciems, Krimuldas pagasts,
baizas@baizas.lv, +371 26545879, www.baizas.lv

des Urstromtales entwickelt hat, weil sie
zu einem untrennbaren Bestandteil eines
Wanderers wurden.
antra.plavgo@gmail.com, +371 29425045

* “Sajatu Dimanti” (“Gefiihlsdiamanten”)
Ein Ort, wo man fesselnd und kreativ die
Zeit mit Freundinnen, mit der Familie oder
mit Arbeitskollegen verbringen oder als
eine Haltestelle fur Partys fur alte Jungfern
wahlen kann, indem man Schmuckstlicke
herstellt und unvergessliche Fotos macht.
Haltestelle fir Hochzeiten und Dekoration
von Picknicks.
sajutudimanti@gmail.com, +371 26341441

® “Cloudberry Design Latvia”
In dieser Werkstatt werden Sie Designpapie-
re, Planer, Alben fiir Fotos von Erinnerungen,
bildende Spiele fiir Kinder und Geschenke
fiir den ersten Besuch des Neugeborenen,
fuir Hochzeiten und Partys von alten Jung-
fern finden.
hello@cloudberry.design, +371 26110115,
https://cloudberry.design

B2 Gutshofkomplex und

Park von Malpils
Der Gutshof von Malpils ist ein hervorragen-
des klassizistisches Baudenkmal aus dem 19.
Jh.: ein weitlaufiger Barockpark, malerische
Naturlandschaft, ein Teich mit platschernder
Fontdne und bliihenden Seerosen. Im Guts-
hof von Malpils befindet sich ein luxuridses
Designhotel und eines der besten Restau-
rants in Lettland.
© Pils iela 6, Malpils, info@malpilsmuiza.lv,
+371 67102555, www.malpilsmuiza.lv,
www.malpilsmuiza.lv

EJ Handwerkerwerkstatt

“Balozu maja”
Die Werkstatt Balozu maja (dt. Tauben-
haus) ist eine Handwerkerwerkstatt im Dorf
Malpils. Hier wirtschaften die Restauratorin
Sarmite Balode und der Holzschnitzer Janis
Balodis. Die Besonderheit dieser Werkstatt ist
die Herstellung von Holzformen fiir Pfeffer-
kuchen und das Backen von Pfefferkuchen.
© Smilsu iela 16, Maipils,
sb.rubenos@gmail.com, +371 26471195

[} Werkstatt Daina textile

In der Werkstatt Daina Textile arbeitet die
Textilktinstlerin Daina Galakrodziniece. Die
Familie dieser Kiinstlerin webt seit Generatio-
nen, als noch auf jedem Hof ein Webstuhl zu
finden war. In der Werkstatt werden sowohl
Accessoires fur Designer-Kleidungen, als
auch Heimtextilien gewebt.

© “Tornkalns’, Malpils pag., Malpils,

Dainas tekstils, tekstilsdaina@gmail.com,
+37129214202, tekstil.daina.lv

EX Kunsthof

Dieser Kunsthof wurde friiher als das Pfarr-
haus von Malpils gebaut, in dem mehrere in
der Literaturgeschichte Lettlands bekannte
Pfarrer, z.B. Salomon Gubert, Nathaniel Po-
merantz, Johann Gottfried Ageluth gewohnt
haben. Dieser Gutshof befindet sich am Ufer
des Flusses Mergupe und ist von grof3en,
alten Bdumen umgeben. Heutzutage ladt die
Kiinstlerin Anete Kalnina hier ein, drei Aus-
stellungssale des Gutshofes zu besichtigen
und an Workshops im Malen teilzunehmen.
Hier wird auch ein Picknickplatz angeboten.
© “Mergupites’, Malpils pagasts,
anete.kalnina.art@gmail.com,+371 29806507

B3 Kerzen- und Aromahaus

Jeder Besucher kann hier seine eigene Kerze
oder seinen eigenen Duft herstellen, der
inspirieren wird, weil der Duft genau auf der
Basis des atherischen Ols kreiert wird, den
sich jede Person selber wahlen kann.

© “Neimanbuki’, Malpils pagasts,
animacandles@gmail.com,

+37129289214, animacandles.com

Der Pferdestall “Augusta stallis”

und Erdbeeren “Augusta zemenes
In der Wirtschaft Augusta stallis ist der in Lettland
einzige Zentrum fiir pferdegestiitzte Therapie
beheimatet. Hier werden Fiihrungen bei
Pferden angeboten, bei denen die Besucher das
Alltagsleben der Pferde kennenlernen kénnen.
Die Marke Augusta zemenes bietet Qualitats-
Erdbeerpflanzen an, die Erdbeerliebhaber vom
friihen Frihjahr bis zum spaten Herbst erfreuen.
© Vites iela 20, Malpils,
info@zirguterapijascentrs.lv, +371 26517416,
www.zirguterapijascentrs.lv

Erdbeeren-Gutshof
Die ehemalige Grundschule von Sidgunda,
deren Tiiren fast 140 Jahre fiir Kinder geéffnet
waren, wird allméhlich zu einem Ort, an
dem man das Leben feiern kann. Dieser Ort
ist ausgezeichnet fiir Workshops, private
Veranstaltungen und Konzerte.
© Juglas 6, Sidgunda, Malpils pagasts,
info@malpilszemenes.lv, +371 29556251,
www.malpilszemenes.lv

”

Ziegenhof “Lejnieki”
Der zertifizierte Bio-Bauernhof Lejnieki ziichtet
Milchziegen. In dieser Wirtschaft werden
Fiihrungen, die Besichtigung von Tieren,
Verkostungen und der Verkauf von Produkten
angeboten.
© “Tuntuli’, Sidgunda, Malpils pagasts,
zslejnieki@inbox.lv, +371 28375302

Bauernhof “Liepkalni-Vézi”
In den Gérten dieser Wirtschaft werden
Apfel, Birnen und Heilkrauter geziichtet. Hier
werden Flihrungen angeboten.
© Mailpils pagasts, Upmalas, “Liepkalni-Vézi”
+37129440751, +37126567902

Erdbeeren aus Malpils
Fast 30 Jahre lang wirtschaftet in mehreren
Generationen in der Umgebung von Malpils
auf dem Hof Mezmali eine Familie, die Erdbee-
ren zlichtet. Die Marke Malpils zemenes ist ein
wachsendes Unternehmen, das frische Beeren
und verarbeitete Erdbeerprodukte anbietet.
@ Juglas 6, Sidgunda, Malpils pagasts,
info@malpilszemenes.lv, +371 29556251,
www.malpilszemenes.lv
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