7:30 - 8:30
9:00 - 10:00
10:30 - 11:30
10:30 - 12:00
12:00 -12:30
13:00 - 14:30
15:00 - 15:50
15:00 - 16:30
15:30 - 17:00
16:00 - 17:30
17:00 - 18:30

PESTIVAL

Svinam dzivi kopa, savienojoties ar zemi, sirdi un garu!

T\ Sestdien, c No 7:30 lidz
—_8 20.septembri 2025 21:00

" g

Joga ar L. Liepina
Skanu celojums ar M. Grinvalde, K. Hafnere, |.Lieldaudziete
Samaniska elposanas ceremonija ar A.Narunovska
Savieno3anas ar sevi - "Mana laika linija" radisana ar L. Silina
Kopigais aplis, E. Turkupoles sajutu stastijums par radosumu un kakao
Kakao un Sokolades meistarklase ar A. Sietins, L. Valere

Karsu izlikums "Ko iekseja balss censas man pateiki?" ar L. Saulite
Lekcija: Sievietes butiba - kur to zaudejam un ka to atgut? I. Bilande
Ceremonialo trauku pagatavosanas meistarklase ar E. Neiberga
Cakru balanséjo$s aroma maisijums ar D. Vaitniece

Biodeja ar Z. Ceske un K. Grebe

19:00- 21:00 A. Knopes muzikalais celojums

Dienas garuma bus rado$as meistarklases un aktivitates bérniem un pieaugusajiem,

tapéc aicindm ierasties ar draugiem un gimeni.
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